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[TpumepHoe 10-1HEBHOE MEHIO
JUIS TIMTAHUS IIKOJILHHUKOB

MapTBIHOBCKOT'O paliOHa
(3aBTpak 5-11 ki)

2024 — 2025 yu.r.



10- AHEBHOE MEHIO A/1A OPTraHWU3aLMM FOPAYEro NUTaHnA

3aptpak 5-11 ra

Mpuem nuum HaumeHnosanue 6mona Bec Grona HrneLnespreota, 1 o e Ne peuenTypbl ,HeHa
Oenku JKUPBI | YIJIEeBOMIBI [ LEHHOCTB, KKajl omona,
Hepgens1l [leHs 1
3asTpak OmneT HaTypa/ibHbil 130 10,958 ]« 11,57 23,82 195,39 340 32,93
Wkpa kabaykosan 60 1,20 3,60 5,04 88,20 57 14,74
Ya# c caxapom 200/12 0,19 0,04 10,98 43,90 685 3,10
Xneb niweHWdHbIA 40 3,04 0,32 23,20 104,50 3,20
®pyxTbi ceexume (a610KK) 130 0,52 0,52 12,74 57,72 21,00
WiToro 3a 3asTpak 572 15,90 | 16,05 75,78 489,71 74,97
Hepens 1 fewb 2
3asTpax {11708 U3 NTULLbI 260 16,09.| 19,55 39,58 383,45 54-12m 54,27
;CanaT 13 KBallleHOW KanycTbl 60 0,76 0,14 2,60 14,64 45 14,18
KodeWHbi HaNUTOK 200 1,14 0,66 6,82 337,80 692 3,80
Xneb nueHnYHbIN 34 2,58 0,27 19,72 88,83 2,12
¥itoro 3a 3aBTpaK 554 20,57 | 20,62 68,72 524,72 74,97
Hepgens 1 [exb 3
3asTpak Kalla uaKas MonoYHanA nwéHHas 200 11,305 510,105 32,60 274,90 54-24 22,57,
3aneKaHKa 13 TBopora C pucom u
MOJIOKOM CryLLEHHbIM 130/20 11975 |0 1227 1.34,56 291,20 315 49,30
Yaii c caxapom 200/12 ;19 0,04 10,98 43,90 685 3,10
| Wroro 3a 3aBTpak 562 23,46 | 22,41 | 78,14 610,00 74,97
Hegensal [leHv 4
3aBTpaKk TynsawWw U3 NTULbl 40/40 10,915 .| 11,19 13,27 170,49 437 47,89
Kalua BA3KaA nweHn4YHas 150 1,30 4,08 35,18 194,83 510 10,64
OsolLuy coneHble (orypLip) 35 0,48 0,06 1,62 8,75 9,44
KodelHbIli HanuToK 200 1,14 0,66 6,82 37,80 692 3,80
Xneb nieHnYHbIN 40 3,04 0,32 23,20 104,50 3,20
WUToro 3a 3aBTpak 505 16,87 | 16,31 80,09 516,37 74,97
Hegenal Oenb 5
KoTneTbl pybneHsie ¢ 6ENOKOYaHHOM
3aBTpak KanycTown 80 9,87 8,72 8,09 164,44 455 41,56
Miope KapTopenbHoe 150 3,80 | 6,80 22:21 181,68 520 25,62
Coyc TOMaTHbI1 C 0BOLLIAMMU 20 0,73 0,49 1,94 14,80 588 1,62
Yaii c caxapom 200/12 0,19 0,04 10,98 43,90 685 3,10
Xneb nweHUYHbIN 38 2,89 0,30 22,04 99,28 307
WUtoro 3a 3aBTpak 500 17,48 | 16,35 | 65,26 504,10 74,97




MpUem NuLLm Haumenosanue 61ro1a Bec Gnrona Tt ot Felie 89 = L N2 peuenTypb! Lot
Genku KUl | YIJIEBOBI | LEHHOCTE, KKall 6mona, pyd
Hepensa 2 [leHb 6 »
3aBTpaKk MnoB 13 NTULLbI 260 16,09 | 19,55 39,58 383,45 54-12m 54,27
Ca/niaT U3 KBalleHOM KanycTbl 60 0,76 0,14 2,60 14,64 45 - 14,18
KocbeﬁHblﬁ HanUTOK 200 1,14 0,66 6,82 37,80 692 3,80
Xneb nweHnYHbIN 34 2,58 0,27 1992 88,83 2,72
Wtoro 3a 3aBTpak 554 20,57 | 20,62 68,72 524,72 74,97
Hepensa 2 [fexb 7
KoTnetbl Maco-KapTodenbHble no-
3aBTpak XNbIHOBCKM 80 8,04 6,74 12,28 135,56 454 40,83
MakapoHHbIE U3enns 0TBapHbIe 150 3,32 5,84 26,80 219,50 332 15,50
-|Coyc TomaTHbIi C 0BOLAMH 20 0,73 0,49 1,94 14,80 588 2,20
Osoum coneHble (orypupi) 35 0,48 0,06 1,62 8,75 9,44
;Kod)eﬁHblﬁ HanuToK 200 1,14 0,66 6,82 37,80 692 3,80
| Xneb nweHUYHbIN 40 3,04 0,32 23,20 104,50 3,20
WMroro 3a 3a8Tpak 525 16,75 | 14,11 | 72,66 520,91 74,97
Hepens 2 fens 8
3asTpaKk Kauwa BsA3Kas mosnoyHas "fpyx6a" 200 7,26 5,88 34,00 238,00 302 21,24
BAVHUYMK C GPYKTOBOM HaUMHKOM 120 5,36 13,40 | 61,36 335,00 38,24
Lxxem dpykToBbIA(NOPLUMSA) 20 0,00 0,00 12,00 48,00 - 12,39
Yait c caxapom 200/12 0,19 0,04 10,98 43,90 685 3,10
Witoro 3a 3aBTpak 552 12,81 | 19,32 | 118,34 664,90 74,97
Hepens 2 [eHb 9
3aBTpaKk Yaxoxbunu 25 7,80 7,60 6,40 159,00 437 49,46
Kalua paccbinyatas rpevyHesan 150 5,58 5,08 38,74 246,00 508 18,51
KodeiHbli HanUTOK 200 1,14 0,66 6,82 37,80 692 3,80
Xneb nieHNYHbIN 40 3,04 0,32 23,20 104,50 3,20
WToro 3a 3aBTpak 515 17,56 | 13,66 | 75,16 547,30 74,97
Hepens 2 [feHb 10
Pbiba, TyweHas B TomaTe C
3aBTpaKk osoulamu (dune) 50/50 9,86 10,65 18,43 194,18 374 42,16
Miope KapTodensHoe 130 3,29 5,89 19,25 157,46 520 22,20
CBek/1a OTBapHas A0/IbKaMu 35 0;53 0,06 14,70 40,95 54-28 4,31
Yait c caxapom 200/12 0,19 0,04 10,98 43,90 685 3,10
Xne6 nweHUYHbIN 40 3,04 0,32 23,20 104,50 3,20
WToro 3a 3aBTpak 517 16,91 16,96 86,56 540,99 74,97
CpeaHue nokasaTe/u 3a 3aBTpak: 178,88 176,41 789,43 5443,72
CpeaHee 3Ha4yeHue 3a 10 gHei: 17,89 17,64 78,94 544,37
COOTHOLEHUe i 1 4 3

CrMCOK UCTIONb3YEMOA INTEpaTypbl:

PacyeT NULLEBON i SHEPreTUYECKOM LIeHHOCTH 61103 PacCiuTaH ¢ MIOMOLLI0 MPOrPamMMmbl

HaumoHanbHbIM NpoeKT "L,

«PexomeHgalumm no np

_CB0pHMK peLenTyp 6110 ¥ TUMOBbIX MEHIO ANA OpraHusauim nutaHus obyya

0OBeZlEHUIO OLLEHKH COOTBETCTBUA MEHIO oba3aTesibHbIM TpesOBaHMﬂM»

emorpadus" (AeT) 1 METOANYECKUMNU pexkomeHgauuamu MP 2.4.0260-21

owmxca 1-4 Knaccos B

o5uie06pa3oBaTeNibHbIX OpraHu3auuax ®BYH Hosocubupckuit HUN rurneHbl PocrioTpebHaa3opa Mocksa 2022.

- CHopHUK peLenTyp BAI0A 1 KYMHAPHBIX U3AEN
- CHopHuK peLenTyp Ha NPOAYKUMIO AN NUTARUA neteii B AgQUIKO/bHbIX 0BpasosaTen

psmx peuenTyp 61104 1 KyIMHAPHbIX w3genwii Ans non npu obweobpas
_ CSopswx peuenTyp Ha NPOAYKUMIO ANA MUTAHKA AeTet 8 AOWKONbHBIX 06pa

it ans non npw obuieobpasosare

bHbIX OpraHusaumax Mocksa "fleau noc

30BaTeNbHbIX OpraHu3auuax Mocksa "[lenn naoc

IbHbIX LUKO/IAX MOA, peAakumeit B.T.lanwmHoi «Xnebnpoaurdopm» 2004 r.
" 2015 r noa, peaakumeii M.M.MorunbHoro

OBaTe/IbHbIX LIKONAX NOA PeAaKumed B.T./lanwmHoii «XnebnpoauHdopm» 2004 r.
" 2015 r noA, peaakumeit M.M.MorunsHOro




