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Пояснительная  записка       

   Рабочая программа по географии 7 класса для индивидуального обучения разработана в 

соответствии с 

–  Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 02.03.2016) «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

–  Приказом  Минобрнауки РФ от 17.07. 2015 г. № 734 «О внесении изменений  в Порядок 

организации и осуществления  образовательной деятельности по основным общеобразова-

тельным программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства образова-

ния и науки Российской Федерации от 30 августа 2013 г. № 1015»; 

–  Приказом  Минобрнауки  РФ  от  19.12.2014 г.  № 1598  «Об  утверждении  ФГОС  НОО 

обучающихся с ОВЗ» и № 1599 «Об утверждении ФГОС О обучающихся с УО (ИН)»;  

–  Письмом  Минобрнауки  РФ  от 07.06.2013 г. № ИР-535/07 «О коррекционном и инклю-

зивном образовании детей»;  

–  Письмом  Министерства образования и науки Российской Федерации от 11.08.2016 года 

№ ВК-1788/07  «Об  организации  образования  обучающихся  с  умственной  отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)»; 

–  Проектом   адаптированных   основных   общеобразовательных   программ   в  редакции  

19 октября 2015 года;                                                               

–  Адаптированной образовательной программой, разработанной ориентировкой на содер-

жание  варианта I  Приказа  №1599  от 19.12.2014 ФГОС с  учетом  специальных  условий 

получения образования;                                                   

–  Примерной  адаптированной основной общеобразовательной программой образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями);  

–  Единой концепцией специального федерального государственного стандарта для детей 

с ОВЗ;  

–  Приказом  МО и ПО Ростовской области от 09.06.2016 г. № 429 «Об утверждении при-

мерных  региональных  учебных  планов  начального  общего образования в рамках ФГОС 

для  обучающихся  с  ограниченными возможностями здоровья и умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)»;  

–  Областным законом от 14.11.2013 № 26-ЗС «Об образовании в Ростовской области»;  

–  Уставом  МБОУ – ООШ № 12 п. Малая  Горка  (новая  редакция) от 18.03.2019 г. № 364 

(Постановление Администрации Мартыновского района, Ростовской области);  

–  «Положением об организации индивидуального обучения  на дому МБОУ – ООШ № 12 

п. Малая Горка» от 28.06.2019г.  № 62;  

на основе  

–  Программы   специальных  (коррекционных)   общеобразовательных   учреждений   VIII  

вида  под  редакцией   В. В. Воронковой  /  Москва.  Гуманитарный   издательский   центр. 

Владос, 2020 г. Данная рабочая программа реализуется на основе УМК:  ЛифановаТ.М., 

 Солонина Е.Н. География. 7 класс. Учебник для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы  – Москва, 

 Просвещение, 2019. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Данная рабочая программа ставит следующие цели: 

- изучение географического материала; 

- овладение знаниями и умениями; 

- коррекционное воздействие изучаемого материала на личность ученика; 

- формирование личностных качеств гражданина; 

- подготовка подростка с нарушением интеллекта к жизни; 

- специально – трудовая и правовая адаптация ученика в общество. 

Образовательные задачи: 

-  усвоить важнейшие факты географии; 

- создать географические представления, отражающие основные явления природы; 

- усвоить доступные для обучающегося географические понятия, понимание некоторых 

закономерностей общественного развития; 

- овладеть умением применять знания по географии в жизни; 

- выработать умения и навыки самостоятельной работы с географическим материалом. 

Воспитательные задачи; 

- гражданское воспитание обучающегося; 

- патриотическое воспитание; 

- воспитание уважительного отношения к народам разных национальностей; 

- нравственное воспитание; 

- эстетическое воспитание; 

- трудовое воспитание; 

- экологическое воспитание; 

- правовое воспитание; 

- формирование мировоззрения обучающегося. 

  

Коррекционно – развивающие задачи: 

1)       корригирование внимания (произвольное, непроизвольное, устойчивое, 

переключение внимания, увеличение объема внимания) путем выполнения различных 

упражнений; 

2)       коррекция и развитие связной устной речи (регулирующая функция, планирующая 

функция, анализирующая функция, орфоэпически правильное произношение, пополнение 

и обогащение пассивного и активного словарного запаса, диалогическая и монологическая 

речь); 

3)       коррекция и развитие связной письменной речи (при работе над деформированными 

текстами, сочинением, изложением, творческим диктантом); 

4)       коррекция и развитие памяти (кратковременной, долговременной); 

5)       коррекция и развитие зрительных восприятий; 

6)       развитие слухового восприятия; 

7)       коррекция и развитие тактильного восприятия; 

8)       коррекция и развитие мелкой моторики кистей рук (формирование ручной 

умелости, развитие ритмичности, плавности движений, соразмерности движений); 

9)       коррекция и развитие мыслительной деятельности (операций анализа и синтеза, 

выявление главной мысли, установление логических и причинно-следственных связей, 

планирующая функция мышления); 

10)  коррекция и развитие личностных качеств обучающегося, эмоционально-волевой 

сферы (навыков самоконтроля, усидчивости и выдержки, умение выражать свои чувства. 

  

  Основные требования к знаниям и умениям учащихся 

по итогам обучения в 7 классе 

Обучающийся должен знать: 

- положение России на физической карте, карте полушарий и глобусе; 

-  пояса освещенности, в которых расположена наша страна; 



- природные зоны России; 

- природные условия и богатства России, возможности использования их человеком; 

- типичных представителей растительного и животного мира в каждой природной зоне; 

- хозяйство, основное население, его занятия и крупные города в каждой природной зоне; 

-  экологические проблемы и основные мероприятия по охране природы в России; 

-  правила поведения в природе; 

-  названия географических объектов на территории России, указанные в программе (по 

атласу, специально разработанному для коррекционных школ VIII вида). 

Обучающийся должен уметь: 

- показывать границы России на глобусе, карте полушарий, физической карте и карте 

природных зон России, давать элементарное описание природы по зонам, пользуясь 

картинами и картами; 

- показывать по картам (физической и природных зон России) из приложения к учебнику 

географические объекты, указанные в программе; 

-  устанавливать взаимосвязь между климатом, растительным и животным миром, 

природными условиями и занятиями населения; 

- делать несложные макеты изучаемых природных зон; 

-  принимать участие в мероприятиях по охране окружающей среды; правильно вести себя 

в природе; 

-  выполнять задания в «Рабочей тетради по географии России» для 7 класса специальной 

коррекционной школы VIII вида (количество заданий и время заполнения определяет 

учитель с учетом индивидуальных возможностей учащихся). 

2. Виды деятельности обучающегося, направленные на достижение результатов: 

Обозначение на контурной карте маршрутов великих путешественников. Формирование 

определения понятия «экватор». Работа с рисунками по теме курса 

Основные требования к знаниям и умениям учащихся. 

Учащиеся должны знать: 

- положение России на карте полушарий, физической карте и глобусе; 

- пояса освещенности, в которых расположена наша страна; 

- природные зоны России, зависимость их размещения от климатических условий и 

высоты над уровнем моря; 

- природные условия и богатства России, возможности использования их человеком; 

- типичных представителей растительного и животного мира в каждой природной зоне; 

- хозяйство, основное население и его занятия и крупные города в каждой природной 

зоне; 

- экологические проблемы и основные мероприятия по охране природы в России; 

- правила поведения в природе; 

- расположение географических объектов на территории России, указанных в программе. 

Учащиеся должны уметь: 

- показывать границы на глобусе, физической карте и карте полушарий и природных зон 

России, давать элементарное описание природы по зонам, пользуясь картами; 

- показывать по картам ( физической и природных зон России) географические объекты, 

указанные в программе, наносить их на контурную карту; 

- устанавливать взаимосвязь между климатом, растительным и животным миром, 

природными условиями и занятиями населения; 

-  правильно вести себя в природе. 

Содержание программы 

Особенности природы и хозяйства России. Географическое положение России на карте 

мира. Европейская и азиатская части России. Административное деление России. 

Разнообразие рельефа. Полезные ископаемые, их основные месторождения. Климат 

России. Водные ресурсы России, их использование. Население России. Народы России. 



Промышленность – основа хозяйства, ее отрасли. Сельское хозяйство, его отрасли. 

Транспорт. Экономическое развитие европейской и азиатской частей России. 

Природные зоны России. Размещение природных зон на территории России. Карта 

природных зон России. 

    Зона арктических пустынь. Положение на карте. Климат. Растительный и животный 

мир. Население и основные занятия. Северный морской путь. 

    Зона тундры. Положение на карте. Рельеф. Полезные ископаемые. Климат. Водоемы 

тундры. Растительный и животный мир. Хозяйство. Население и его основные занятия. 

Города: Мурманск, Нарьян-Мар, Воркута, Норильск, Анадырь. Экологические проблемы 

севера. Охрана природы тундры. 

    Лесная зона. Положение на карте. Рельеф. Полезные ископаемые. Климат. Реки, озера, 

каналы. Растительный мир. Хвойные леса. Смешенные и лиственные леса. Животный 

мир. Пушные звери. Значение леса. Промышленность и сельское хозяйство лесной зоны. 

Промышленность и сельское хозяйство Центральной России. Города Центральной России. 

Особенности развития хозяйства Северо-Западной России. Города Северо-Западной 

России: Санкт-Петербург, Архангельск, Новгород, Псков, Калининград. Западная Сибирь. 

Зона степей. Положение на карте. Рельеф. Полезные ископаемые. Реки. Растительный и 

животный мир. Хозяйство. Население и его основные занятия. Города лесостепной и 

степной зон: Воронеж, Курск, Оренбург, Омск, Самара, Саратов, Волгоград, Ростов-на-

Дону, Ставрополь, Краснодар. Охрана природы зоны степей. 

    Зона пустынь и полупустынь. Положение на карте. Рельеф. Полезные ископаемые. 

Климат. Реки. Растительный мир. Животный мир. Хозяйство. Население и его основные 

занятия. Города зоны пустынь и полупустынь. 

    Зона субтропиков. Положение на карте. Курортное хозяйство. Население и его 

основные занятия. Города-курорты: Сочи, Анапа, Туапсе, Геленджик. Город Новосибирск. 

    Высотная поясность в горах. Положение на карте. Рельеф и полезные ископаемые. 

Климат. Особенности природы и хозяйства Северного Кавказа. Города и экологические 

проблемы Урала. Алтайские горы. Особенности природы. Хозяйство. Население и его 

основные занятия. Города. Горы Восточной Сибири. Хозяйство. Население и его 

основные занятия. Города. 

 
Географическая номенклатура 

Зона арктических пустынь 

Моря: Белое, Баренцево, Карское, Лаптевых, Восточно-Сибирское, Чукотское. 

Острова: Земля Франца Иосифа, Новая Земля, Северная Земля, Новосибирские. 

Зона тундры  Остров: Новая Земля. Полуострова: Таймыр, Кольский, Чукотский. 

Города: Мурманск, Нарьян-Мар, Воркута, Норильск, Анадырь. 

Лесная зона 

Равнины: Восточно-Европейская, Западно-Сибирская, Валдайская возвышенность, 

Среднесибирское плоскогорье. Реки: Волга, Северная Двина, Обь, Енисей, Лена, Амур. 

Каналы: Москвы, Волго- Балтийский. Озера: Ладожское, Онежское. 

Города: Москва, Санкт- Петербург, Калининград, Архангельск, Нижний Новгород, 

Красноярск, Иркутск, Владивосток. 

Зона степей. Реки: Дон, Волга, Урал. Канал: Волго-Донской. 

Города: Курск, Воронеж, Саратов, Самара, Ростов-на-Дону, Волгоград, Ставрополь, 

Краснодар, Оренбург, Омск. 

Зона полупустынь и пустынь. Озеро: Каспийское море. Города: Астрахань, Элиста. 

Субтропики   Города: Сочи, Туапсе, Новороссийск. 

Высотная поясность в горах 

Горы: Кавказские, Уральские, Алтайские, Саяны. Озеро: Байкал. 

Города: Пятигорск, Нальчик, Владикавказ, Махачкала, Грозный, Екатеринбург, 

Челябинск, Барнаул 
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